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MSC Geesthacht e. V. im ADAC - Fahrendorfer Weg 100 - 21502 Geesthacht

MSC Geesthacht Kurventraining - Informationen fiir Teilnehmer

Wir freuen uns, dass Du an unserem Kurventraining teilnimmst. Bevor Du Dich zu uns auf den Weg machst,
Uberpriife bitte Dein Fahrzeug:

* Reifendruck einstellen. Mindestens 2,5 mm Profiltiefe und nicht alter als 6 Jahre
* Kettenspannung eingestellt und Kette gefettet

* Ausreichend Ol

¢ Kein Flissigkeitsverlust

* Genug Benzin flir mindestens 100 km

¢ Das Fahrzeug darf in der Vorbeifahrt nicht lauter sein als 93 dB

Deine Motorradfahrer Schutzkleidung:

¢ Helm ohne Beschadigung

¢ vernilinftige Motorradstiefel und Handschuhe

¢ Ein- oder zweiteilige Motorradkombi

(zweiteilige Kombis sollten mit Reiverschluss verbunden werden)

* Rickenprotektor (empfohlen)

Das Training beginnt um 8:30 Uhr. Du solltest also etwas friher da sein. 07:45 Uhr ware prima.
Solltest Du es nicht rechtzeitig schaffen, bitte drauBen am Tor warten, bis Du bei einer
Fahrtunterbrechung abgeholt wirst.

Mittagspause ist von 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr.

Das Training endet gegen 18:00 Uhr.

Wir wiinschen Dir viel Spal8 und eine erkenntnisreiche Veranstaltung.
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